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KOUCOVANI JEDNOTLIVCU A TYMU

CO JE TO KOUCOVANI?

Koucovani je dobrodruzné hledani, kdy pfekonavanim pfekazek zdokonalujeme sami sebe,
objevujeme své potencialy a realizujeme svou cestu Uspéchu. Tato cesta mize byt i dosti trnita,

ale s tim spravnym priivodcem — koucem, to urcité zvladnete.

JAK TO FUNGUJE?

Nejdfiv ze vSeho potfebujete mit touhu néco zménit, zlepSit nebo tfeba nalézt chut prekrocit svuj
zivotni bludny kofen. Cesta, kterou se mlzete vydat, mize byt pravé cesta kouovani s vasim
privodcem — kouc¢em. Vztah mezi vami je divérny, a proto je dobré vénovat vybéru svého

privodce nalezitou pozornost.

Vice o naSich koucich se muzete dovédét zde.

CO ZiISKAM?

Koucovani Vam usnadni naplno vyuzit Vas potencial. Zlepsi Vase schopnosti komunikace, zvysi
Vasi produktivitu a to v dusledku maze vést ke zlepSeni Vasich jak osobnich, tak pracovnich,
vztahu. Pokud jiz nemate chut se ucit nové véci a dale se rozvijet, ale nejste s timto stavem
spokojen/a, pak je kouCovani idealnim zpusobem jak tuto motivaci ziskat zpét. Pokud bychom méli
jednim slovem shrnout, co kou€ovani pfinasi, pak je to spokojenost. Nebo pokud ne pfimo

spokojenost, tak Vam zajisté pomuze objevit cestu, jak ji dosahnout.

NECHCETE NA TO BYT SAMI?

Kontaktujte nas!

Vice informaci obdrzite na e-mailu: spoluprace@cooperation.cz,
tel: +420 233 322 628, mobil tel: +420 606 736 244.
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