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KOUCOVANI JEDNOTLIVCU A TYMU

CO JE TO KOUCOVANI?

Koucovani je dobrodruzné hledani, kdy pfekonavanim prekazek zdokonalujeme sami sebe,
objevujeme své potencialy a realizujeme svou cestu Uspéchu. Tato cesta muze byt i dosti trnita,

ale s tim spravnym privodcem — kouc¢em, to urcité zvladnete.

PRO KOHO JE KOUCOVANI?

Koucovani je vhodné jak pro dllezité zaméstnance, ktefi maji vysoky rozvojovy potencial, tak pro
vedouci pracovniky a manazery, jako metoda sebezdokonaleni a rozvoje. Jeding, co potfebuiji, je

touha néco zménit, zlepsit nebo zdokonalit se.

Kou¢ je pak prlivodcem na cesté za dosazenim vysledku. Neni odbornikem na konkrétni oblast

pracovnikovy profese, nybrz je odbornikem na usnadnéni procesu zlepSeni a zmény.

JAK TO FUNGUJE?

Délka a pocet kou€ovacich sezeni je stanoven dle potfeb klienta, ale nejbéznéjsi format je 6-10

sezeni, ktera trvaji vzdy 1,5-2 hodiny.

Nasi kouBové jsou erudovani specialisté akreditovani &i prihlaseni k akreditaci u Ceské asociace
koucu a koucuiji dle jejich etickych standardu a pravidel. Jejich kontinualni vykony jsou zajistény,

protoze se pravidelné setkavaji k vzajemné supervizi a praci v metodickych skupinach.
Vice informaci o naSich kou€ich se muzete dovédét zde.

CO ZiISKAM?

Koucovani Vam umozni I1épe vyuzit potencial Vasich lidi, Iépe vyuZit jejich dovednosti, zdroje.
Ziskate pracovniky s vySSi vykonnosti a produktivitou. Kou€ovani zlepSuje také schopnost
komunikace a pracovni vztahy, pfinasi radost a chut' ucit se nové véci. Kdyz zvazime vSechny tyto

klady, vyjde nam z toho jedna véc — spokojenéjsi a vykonné&jsi pracovncici.

Vice informaci obdrzite na e-mailu: spoluprace@cooperation.cz,
tel: +420 233 322 628, mobil tel: +420 606 736 244.
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