


Nachazite se v obtizné zZivotni situaci? Jste dlouhodobé ve stresu? Trpite nékdy depresemi? Nebo

prosté jen potfebujete poradit v naro¢né situaci?

MUzeme Vam pomoci jak v pracovnim, tak v osobnim Zivoté. NejCastéji se na nas klienti obraceji

s problémy v oblasti vychovy déti, rodinnymi i vztahovymi problémy, existencialni problémy apod.

Terapie probiha formou individualniho sezeni. Odbornik Vam klade otazky a snazi se zjistit hlubsi
souvislosti Vasich potizi. Cilem terapie je pomoci Vam s feSenim obtizné situace a predevsim to,

abyste se citil/a lépe.

Napiste nam!



